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Visite-nos no Facebook
Centros Raríssimos

Em 2011… Vivemos momentos raros…
Emocionamo-nos com…

… O apoio de novos Parceiros RarÍSSIMOS
Com o estabelecimento de protocolos com estes parceiros solidários foi possível 
ao Centro RarÍSSIMO da Maia ajudar várias famílias ao longo de todo o ano.

Sensibilizamos e informamos…

… Sobre doenças raras 
A pedido de vários grupos de alunos, 
no âmbito da disciplina de área 
de projecto, realizamos inúmeras 
palestras em escolas da Zona Norte 
com o intuito de divulgar, 
sensibilizar e informar sobre a temática 
das doenças raras. Tivemos ainda 
o gosto de receber vários grupos de
alunos no Centro Raríssimo da Maia.

Choramos de alegria…

… Com as conquistas 
da nossa Lili
Recebemos a Liliana no Centro RarÍSSIMO 
da Maia no inicio do mês de Abril e desde 
então muitas foram as conquistas que 
comoveram a equipa que trabalha 
com esta menina. Graças ao esforço 
de todos a Lili é hoje uma criança com mais 
competências motoras e cognitivas. 
Vamos continuar em 2012 esta caminhada 
para uma maior autonomia desta madeirense 
que estará para sempre nos nossos corações.

Lisboa

Maia

Utentes raros 
par t ic ipam em estudo

A Coordenadora do Curso 
de Medicina Chinesa, 
Naturopatia e Osteopatia 
do Instituto Português de 
Naturologia, em Lisboa, e 
uma das suas alunas estão 
a desenvolver um projecto, 
com vista à elaboração de uma mono-
grafia de final de curso sobre a eficácia 
da acupunctura em patologias do foro 
neurológico. Para isso estão a realizar 
sessões de acupunctura gratuitas, com 
acompanhamento específico a portado-
res da doença de Meniére.
Informamos todos os portado-
res desta patologia, que poderão 
usufruir destas sessões, de forma 
gratuita, bastando entrar em  
contacto com o Centro RarÍSSIMO.

Centro dá formação

A Associação de 
Estudantes da 
Faculdade de 
Motricidade Hu-
mana, em Lis-
boa, deslocou-
-se às instalações 
do nosso centro 
a fim de observar o 
trabalho desenvolvido pelos 
nossos técnicos. O objectivo é 
estabelecer uma parceria que 
permita a estes estudantes a 
formação integrada, junto dos 
nossos técnicos, especializados 
em doenças raras.
A formação de jovens técnicos 
na área das doenças raras é 
mais uma das valências a acres-
centar ao Centro RarÍSSIMO.

Re lembramos . . .

Os utentes do Centro RarÍSSIMO podem usufruir de um desconto de 15%,  
na Farmácia Sousa Torres. Para informações adicionais, contacte-nos directamente.

Disponibilizamos a valência de hipoterapia às 4as e 5as de manhã, sendo as sessões realizadas 
na Associação Equiterapêutica de Porto e Matosinhos. Para mais informações contacte-nos.

Contamos desde o início de Dezembro com a colaboração da Dra. Patrícia Martins,  
Nutricionista. Para mais informações, contacte-nos.

Os utentes do Centro RarÍSSIMO podem beneficiar de isenção de jóia de inscrição  
e de um desconto de 10% na mensalidade no Ginásio Move On.

Hipoterapia  
rara

Foi no decorrer do mês de 
Janeiro que se iniciaram 
as primeiras aulas de 
Hipoterapia destinadas 
aos utentes do Centro 
RarÍSSIMO. Graças a um 
protocolo de colaboração 
estabelecido com o 4º 
Esquadrão da GNR, na 
Ajuda, é agora possível 
desenvolver um trabalho 
mais profundo na área da 
reabilitação. O cavalo, a 
passo, produz movimentos 
tridimensionais que são 
similares aos padrões de 
movimento humano e que 
se encontram alterados 
nas crianças com proble-
mas motores. Além disso, 
a relação de afectos e a 
tranquilidade transmitida 
por estes animais permite um equilíbrio psicológico 
destes meninos. As aulas decorrem todas as quartas-
-feiras, no picadeiro da GNR da Ajuda. Ao 4º Esquadrão 
da GNR da Ajuda, o nosso ObrigadÍSSIMA. Contacte  
o Centro RarÍSSIMO e marque já a sua consulta!

Bolsas Sociais

O projecto Pézinhos de Lã esteve presente na Feira do 
Rastilho – Novo Futuro, dos dias 24 a 27 de Novembro 
de 2011.
O total das receita das vendas deste projecto solidário 
foi entregue ao Centro RarÍSSIMO com vista a apoiar 
os nossos utentes com carências económicas na reali-
zação das terapias.
À equipa do projecto Pézinhos de Lã o nosso muito 
obrigado!

Seja sócio da Raríssimas. Torne-se  
doador regular. Faça um donativo.

Seja nosso parceiro social
NIB: 0010 0000 42642030001 93

Para mais informações, contacte-nos  
927 545 302 ou porto@rarissimas.pt

CONTAMOS CONSIGO… 
Colabore com esta causa

CONTAMOS CONSIGO…
Colabore com esta causa

Seja sócio da Raríssimas.
Faça um donativo

Seja nosso parceiro social
NIB: 0035 0127 00053857330 04

Ligue: 760 30 60 60
(custo de cada chamada 0.60€ + IVA
0,48€ revertem a favor da Raríssimas)

	 Novo colaborador
	
	 André Fernandes, Terapeuta da Fala

Atendendo às necessidade crescentes dos nossos utentes, o Centro RarÍSSIMO 
acaba de juntar à sua equipa um novo terapeuta da fala.
Em nome de todos os elementos do Centro RarÍSSIMO as boas vindas a André Fer-
nandes, o novo membro rarÍSSIMO do nosso Centro.
Abraço Raro!

Terapias disponíveis no Centro RarÍSSIMO
Relembramos que no Centro RarÍSSIMO de Lisboa pode ainda contar com os seguintes 
serviços: Fisiatria • Fisioterapia • Reabilitação Motora • Psicomotricidade • Hidroterapia • 
Terapia da Fala • Psicologia • Terapia Familiar • Nutrição • Terapia Ocupacional

Pergunte ao terapeuta
Se tem alguma dúvida ou questão que queira colocar aos nossos terapeutas,  
escreva-nos para Rua Fonseca Benevides, Lote 29
1300-253 Casalinho da Ajuda, Lisboa
ou envie um mail para
centrorarissimo@rarissimas.pt
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Inovamos com… 
UM NOVO ESPAÇO… NOVOS SERVIÇOS

Terapia da Fala  •  Psicologia  •  
Hidroterapia  •  Hipoterapia  •  Nutrição

E os grandes feitos
acontecem graças ao trabalho

da EQUIPA NACIONAL RarÍSSIMA


